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wody zuzywa sie na
jednego papierosa
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dwutlenku wegla produkuja palacze
W Ciggu swojego zycia
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Oryginalne materiaty

Swiatowej Organizaciji F
Zdrowia w jezyku angielskim .8
na: |

https://www.who.int/
campaigns/
world-no-tobacco-day/2022

Throughout its lifecycle, tobacco pollutes the
planet and damages the health of all people.



DLACZEGD

nie warto palic?

kilka innych powodow
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Zotte zeby, zmarszczki,
sucha skora, stany zapalne...
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jEan Z badan wykaza’ro Ze palacze
zuzywajg Srednio 1,4 miliona dolarow na
wydatki osobiste, w tym wydatki na

| papierosy i koszty leczenia
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. powoddw, aby rzuci¢ tyton
- znajdziesz na stronie WHO

T WWW.whd.iht/ "nevrv's-
* room/spotlight/more-than-100-reasons-
to-quit-tobacco




RZUC PALENIE

pomysl o sobie, pomys| o Srodowisku

Y
S
a

A jesli nie palisz,
promuj styl zycia bez tytoniu!

Opracowanie:
Oddziat Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej
WSSE w todzi




